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Menu cantine d' Hambers du 06 Novembre au 1 Décembre

Lundi 20/11

Lundi 06/11 Mardi 07/11 Jeudi 09/11 Vendredi 10/11
Salade de saucisses | CHates vinaigrette Betteraves rapées | Salade verte (bio)
Sauté de porc (bio) (bio) Poisson pané
Semoule . Paupiette de dinde Coquillettes
Fromage Hlaghe e vean Gratin de choux- Fromage
Fruit Purée de patates fleur (bio) Fruit
Yaourt nature
douce (bio)
Créme vanille
Lundi 13/11 Mardi 14/11 Jeudi 16/11 Vendredi 17/11
Salade de surimi Velouté de Céleri rémoulade | Radis d'hiver(bio)
Roti de porc | potimarron (bio) (bio) Merlu sauce
Courge spaghetti | Blanquette de Spaghetti Aurore
(bio) dinde bolognaise Blé
Fromage Haricot vert Flamby Fromage Fruit
Compote banane | Créme spéculos
Mardi 21/11 Jeudi 23/11 Vendredi 24/11

Oeuf Mayonnaise

Carottes rapées

Potage a la tomate

Paté de campagne

Cordon bleu (bio) 6 Chipolatas Pépite de hoki
Petit pois Chili con carne (g Pommes chaudes Macaronis
Fromage Riz - Fromage blanc Fromage

Fruit Panna cotta mangue Fruit

Lundi 27/11 Mardi 28/11 Jeudi 30/11 Vendredi 01/12

Taboulé Endives Velouté de rutabaga |  Macédoine aux
Joue de porc Tartiflette (bio) (bio) ceufs
Flageolets Mousse au J L — Steak-haché | Colin sauce crevette
Fromage chocolat N\ j - Gk g)ei(l)))utemut . Riz
. b romage
Sdliele e fmit s Yaourt aux fruits Fruit

Ces menus peuvent étre modifiés pour des raisons d'approvisionnement.
Produits biologique en provenance du GAEC de la Phacélie de Champgeneteux.
En cas d' absence de votre enfant, merci de prévenir avant 9h Mme Fourmont-Hamelin au
02-43-37-93-69 ou 02-43-37-96-90



Menu cantine d' Hambers du 04 Décembre au 22 Décembre

Lundi 04/12 Mardi 05/12 Jeudi 07/12 Vendredi 08/12
Salade de thon | Choux-rouge (bio) Potage de légumes Mache (bio)
Escalope de dinde | Hachis parmentier (bio) Poisson pané
Haricot beurre (bio) Jambon braisé Coquillettes
Fromage Creme pistache Blé Fromage
Fruit Yaourt nature Fruit
Lundi 11/12 Mardi 12/12 Jeudi 14/12 Vendredi 15/12

Crépe fourrée

Betterave (bio)

Velouté de courge

Salade verte

Saucisse Boulette de beeuf . musqué (bio) | merlu sauce Aurore
Lentilles Purée de patate ;, :/ 1 Poulet Riz
Fromage douce (bio) a jj Frites Fromage
Compote péche | Créme caramel R S Yaourt a la grecque Fruit
Lundi 18/12 Mardi 19/12 Jeudi 21/12 Vendredi 22/12
Maquereaux a la | Potage a la tomate Rillettes Repas de noél !!
moutarde Pépite de Hoki Boeuf-carottes
Roti de dinde Macaronis Haricot vert Surprise !!
Flan aux brocolis | Tarte aux pommes Flamby
(bio)
Fromage
Fruit

Vacances d' Hiver !!
Bonnes fétes de fin d'année a tous !!

Ces menus peuvent étre modifiés pour des raisons d'approvisionnement.
Produits biologiques en provenance du GAEC de la Phacélie de Champgeneteux.
En cas d' absence de votre enfant, merci de prévenir avant 9h Mme fourmont-Hamelin au
02-43-37-93-69 ou 02-43-37-96-90




